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Аннотация к рабочей программе воспитателя  

по реализации основной общеобразовательной программы 

 дошкольного образования воспитанников смешанной группы 

дошкольного возраста (3 - 5  лет) 

МОУ Детского сада № 289  

 
       Рабочие программы – нормативно-управленческие документы организации, 

характеризующие систему организации образовательной деятельности педагогов. 

      Рабочая программа – индивидуальный инструмент педагога, в котором он определяет 

наиболее оптимальные и эффективные для определенной группы детей содержание, 

формы, методы и приемы организации образовательного процесса с целью получения 

результата, соответствующего требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС дошкольного образования). 

     Рабочая программа воспитателя для детей смешанной группы дошкольного возраста 

(3-5 лет) является локальным актом МОУ «Детский сад № 289 Красноармейского района 

Волгограда», разработанным в соответствии:  

 с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2020 

№28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. и  действующие до 2027 г; 

 с СанПиН 1.2.3685-21 (табл.6.6 (продолжительность занятий), табл.6.7 

(продолжительность дневного сна); 

 с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. N 1014 г. «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»;  

  с Федеральным государственным стандартом дошкольного образования от 

17.10.2013 №1155; 

 с основной общеобразовательной программой дошкольного образования МОУ 

Детского сада № 289; 

 на основе Комплексной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.; 

 Уставом Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад № 289 Красноармейского района Волгограда»; 

 Положением о рабочей программе педагога МОУ Детского сада № 289. 

     Цель программы: создание для каждого ребёнка в группе возможностей для развития 

способностей, условий для широкого взаимодействия с миром, творческой 

самореализации.  

      Основные задачи связанны с созданием условий по укреплению физического и 

психического здоровья детей, развитием индивидуальности, коммуникативной культуры и 

социальной активности ребенка в коллективной творческой деятельности, 

интеллектуальных способностей, воспитанием любви к природе, воспитанием основ 

безопасности жизнедеятельности. Единство воспитательных, развивающих и обучающих 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 



отношение к развитию детей дошкольного возраста, позволяют достигнуть поставленной 

цели. 

      Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, 

определяющих поведение, деятельность и отношение ребёнка к миру. 

       Содержание рабочей программы по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования в смешанной группе дошкольного возраста (3-5 лет) 

(далее – рабочая программа) включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие воспитанников с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей по образовательным областям «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

      При планировании организации образовательного процесса в смешанной группе 

дошкольного возраста (3-5 лет) учитываются принципы интеграции всех образовательных 

областей. При реализации рабочей программы проводится оценка индивидуального 

развития детей в рамках педагогической диагностики, результаты которой используются 

для индивидуального образования детей и оптимизации работы с ними. 

        Рабочая программа рассчитана на 1 год обучения, что соответствует комплексно-

тематическому планированию основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования воспитанников МОУ Детского сада № 289. 

                              Рабочая программа состоит из разделов: 

     Целевой раздел: пояснительная записка, раскрывающая актуальность изучения 

образовательных областей (цели, задачи), программно-методическое обеспечение 

реализации рабочей программы, принципы и подходы организации детской деятельности, 

возрастные особенности детей. 

Содержательный раздел: режим пребывания детей на образовательный и летний 

оздоровительный периоды, учебный план, расписание занятий, организация 

образовательного процесса в соответствии с ФГОС дошкольного образования и 

принципом комплексно-тематического планирования по реализуемым образовательным 

областям, объем обязательной части Программы, специфика взаимодействия 

воспитателей с родителями (законными представителями) воспитанников и 

специалистами Детского сада, план физкультурно-оздоровительной работы, планируемые 

результаты освоения Образовательной программы и методики их определения. 

      Перечень методических пособий включает в себя методические пособия по 

реализации рабочей программы. 

      Реализация рабочей программы предусматривает решение программных 

образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, которая 

осуществляется в рамках непрерывной образовательной деятельности и при проведении 

режимных моментов; содержанием педагогической деятельности взрослого по 

организации условий для самостоятельной деятельности дошкольников и мероприятия 

по взаимодействию с родителями воспитанников по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

        Непрерывная образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 

решения конкретных образовательных задач. При организации совместной деятельности 

взрослого и детей учитывается:  

- что ребёнок – субъект взаимодействия со взрослым (сотрудничество взрослого и 

ребёнка; ребёнок, если и не равен, то равноценен взрослому; ребёнок активен не менее 

взрослого); 

- гибкость в организации образовательного процесса, учёт потребностей и интересов 

детей; 



- организация детской деятельности в различных, адекватных дошкольному возрасту 

формах; 

- диалог (общение) взрослого и ребёнка; 

- рассадка взрослых и детей «по кругу»; 

- необязательность участия; 

- основной мотив участия (неучастия) в образовательном процессе – наличие (отсутствие) 

интереса у ребёнка; 

- трудности в осуществлении контроля образовательного процесса. 

     Рабочая программа корректируется воспитателями в соответствии с реальными 

условиями, дополняется календарным планом воспитательно – образовательной работы.  

Срок реализации Рабочей программы 1 год. 
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